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身体虐待是指儿童的
任何非意外伤害
迹象都有哪些？

儿童迹象——

 • 原因不明的身体受伤

过早牙齿松动• 

口头报告虐待行为• 

提防成人的接触• 

持续生气、敌对或多动• 

行为极端• 

角色颠倒• 

发育迟缓• 

害怕护理人员• 

其他儿童哭闹时显得不安• 

利用衣服遮掩伤处• 

不加选择地征求任何成人的好感• 

不会表达自己的需求• 

少言寡语• 

护理人员迹象——

好像对孩子漠不关心• 

好像对孩子的需求焦虑不安、不• 
知所措

为孩子求医问诊的时间过长• 

对孩子的受伤解释不充分或不恰当• 

每次受伤带孩子去看不同的医生• 
或医院

滥用毒品• 

处罚孩子过于严厉• 

一直说孩子的坏话• 

不会控制冲动情绪• 

性虐待是指某人通过运用自
己的权力或利用对方的信任
让儿童参与性活动
迹象都有哪些？

儿童迹象——
走路或坐下困难• 

内衣撕破、弄脏或有血迹• 

生殖器官疼痛或瘙痒• 

生殖器官外部瘀青或出血• 

性病• 

怀孕• 

 膀胱、直肠或尿道有异物• 

泌尿器官感染频繁发生• 

明显强烈的性行为• 

画出有生殖器官的人• 

在不是出于生理原因的情况下对动物残暴• 

过早了解性行为• 

睡眠失常• 

淋浴过于频繁• 

玩火• 

人际关系较差• 

提防身体接触，尤其是与成人接触• 

护理人员迹象——
对孩子过分保护或妒忌• 

对家庭隐私极其保护• 

不让孩子参加课外活动• 

鼓励孩子卖淫为娼• 

滥用毒品• 

地理位置偏僻和/或除家庭外缺乏社交和情感• 
交流的对象

自尊心不足• 

精神虐待是指摧毁儿
童的自信心和自尊心
而造成情感剥夺和精
神创伤的行
迹象都有哪些？

儿童迹象——

语言障碍• 

身体发育迟缓• 

无法茁壮成长• 

自杀未遂• 

习惯障碍（吸、咬或摇摆）• 

自尊心不足• 

很难建立正确关系• 

排泄问题• 

无法信任他人• 

神经质• 

行为极端• 

适应行为过度• 

漠不关心• 

沉默寡言• 

报告精神虐待• 

护理人员迹象——

不平等对待家里的孩子• 

好像不太关心孩子的问题• 

指责或贬低孩子• 

态度冷淡、对外排斥• 

不施舍爱• 

认为孩子无一是处• 

疏于看管是指未为儿童
提供正常生长和发育的
基本必需品 

迹象都有哪些？

儿童迹象——

经常饥饿，不讲卫生• 

着装不当• 

长期脏乱• 

一直缺乏看管• 

身体/医疗/牙医需求无人去管• 

经常疲劳或无精打采• 

被人遗弃• 

体重不足• 

发育迟缓• 

婴儿秃顶• 

乞讨或偷东西吃• 

滞留学校• 

上学早来/晚退• 

上学出勤率低• 

滥用毒品• 

声称没有家长或护理人员• 

护理人员迹象——

被诊断为家庭生活紊乱、心烦意乱• 

漠不关心，感觉什么都不会改变• 

与朋友、亲戚、邻居疏远• 

总是找不着人• 

对孩子期望太高• 

滥用毒品• 

让孩子住在不安全的生活条件下• 

识别和报告虐待
儿童的行为
虐待儿童可能采取许多形式......

如果您知道或认为有
个孩子被人虐待，您
应采取以下措施:

报告所在州的相关政府部门。• 

请勿试图自己解决问题。• 

不要强迫那个孩子把情况告诉您。• 

保存所有虐待迹象的书面记录以及其• 
它相关信息。

为孩子提供无条件的支持和理解。• 

遵循所在工作场所的报告惯例和程• 
序。

child abuse
prevention service
虐待儿童预防服务中心
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